Stage « Détectives nature » a Auron

Aiguiser son regard sur la nature qui nous entoure

Dates : du 6 au 8 ao(t 2024

Durée : 3 journées, pas d’hébergement
Age :8a 13 ans

Taille du groupe : 5 a 10 participants

Tarif : 130 € par enfant

Accompagnement : Chloé Loury, et accompagnatrice en moyenne
montagne diplomée d’Etat.

Un mini-stage de 3 jours, spécialement adapté aux enfants pour découvrir tous les secrets de la
nature en montagne dans des milieux différents : observer des insectes, repérer des indices de
passage d’animaux, devenir incollable sur les arbres, regarder les marmottes et bien d’autres
choses encore !




Programme

¢ Jour 1 — La vie de la forét
4,5 km — D+ 250 m — 2h30 de marche

Descriptif de la randonnée :

Au départ d’Auron, nous monterons tranquillement en direction du Puy
d’Auron par un sentier. Arrivés la-haut nous parcourrons différents
types de forét a la recherche des nombreux indices de vie. Nous
apprendrons également a reconnaitre les arbres qui s’y trouvent.

Les thématiques de la journée :
o Les coniferes
o Les petites et grosses bétes de la forét

¢ Jour 2 — La vie des alpages

4 km — D+ 150 m — 2h de marche

. Descriptif de la randonnée :

Le télésiége nous aidera a prendre la hauteur pour arriver directement
dans les alpages du Blainon. De la nous nous promenerons hors sentier
et nous découvrirons les fleurs et insectes typiques de cette altitude. Et
bien slr on ouvrira bien les yeux pour essayer de repérer la star
emblématique des alpages, la marmotte !

Les thématiques de la journée :
o Les fleurs de montagne

o Lesinsectes des alpages
o Lavie des marmottes

¢ Jour 3 — La vie au bord de I'eau
6 km (en descente) — D+ 50 m — 2h de marche

Descriptif de la randonnée :

Depuis le haut du télésiege du Blainon, nous commencerons par
descendre vers le hameau de Roya. Arrivés en bas, apres un pique-
nique au bord de la riviere, nous sortirons les bocaux et épuisettes
pour observer toutes les petites bétes de la riviere ! Et nous finirons ! ;
la journée par un goQter au gite communal de Roya pour finir le stage en gourmandise !




Les thématiques de |a journée :
o Les alpages (lors de la descente a Roya

o Les petites bétes des rivieres d’altitude




Fiche pratique

¢ Déroulé du stage

Chaque jour, rendez-vous a 9h30. Retour prévu au méme endroit a 16h00. Le dernier jour le stage se
terminera au hameau de Roya aprés le goQter au gite. En cas de retard ou de retour anticipé en raison
de la météo vous serez prévenu par téléphone. Les enfants devront étre déposés et récupérés par un
parent ou responsable légal sauf mention contraire sur le bulletin d’inscription.

¢ Affaires personnelles a prévoir chaque jour
- Sac ados de randonnée a la journée adapté a votre enfant (25 L max)
- Chaussures de randonnée avec semelle crantée
- 1,5Ld’eau minimum
- Lunettes de soleil
- Créme solaire
- Chapeau ou casquette
- Tenue de randonnée : short ou pantalon, tee-shirt
- Polaire ou veste chaude
- Veste imperméable
- 1pique-nique + 1 golter
- Appareil photo et jumelles (optionnel)
- Carnet et crayons

¢ Le prix comprend

- ’encadrement pendant 3 jours par une accompagnatrice en montagne DE pendant les horaires
spécifiés dans le programme

- Le prét du matériel nécessaire aux activités

- le goGter du dernier jour

¢ Le prix ne comprend pas
- Le déplacement jusqu’au lieu de RDV
- Les pique-niques du midi
- Les goditers
- L’hébergement entre les journées de stage

- Les forfaits pour les remontées mécaniques (tarifs 2023 6€ pour les 3 jours, forfait saison valable)



